Pressemitteilung

Patientenverfiigung, Vollmacht, Betreuung - ,,Was

passiert mit mir, wenn ich nicht mehr selbst fir mich
sorgen kann?*
Der Gesundheitsladen Munchen e.V. hilft weiter.

(Miinchen, den 06.07.2022)
Nicht nur ltere Menschen bewegt diese Frage. Die besonderen
Lebensumstande der Corona-Pandemie gehéren noch nicht der
Vergangenheit an. Seit die Themen von Gesundheit: Krankheit und Leben:
Sterben in unserer Gesellschaft , Tagesgeschehen” sind, suchen zunehmend
Menschen mittleren und jiingeren Alters unsere Beratungsstelle im
Gesundheitsladen Miinchen e.V. mit gewichtigen Fragen dazu auf.

Die Ankniipfungspunkte fir ein individuelles Beratungsgesprach sind vielfaltig.
,Haufig mussen zunachst die unterschiedlichen Begriffe erldutert, voneinander
abgegrenzt und tiber die grundsatzliche Ausrichtung der verschiedenen
Dokumente informiert werden." — meint Sarah Kurzak von der Miinchner
Patientenstelle. Je besser Ratsuchende informiert sind, je einfacher kénnen sie
ihr Recht auf Selbstbestimmung am Ende des Lebens umsetzen. Falls
notwendig, unterstitzt die Beraterin beim Ausfiillen der Vorsorge-
Dokumente und auf der Suche nach Lésungen, die auf die individuelle
Lebenssituation zugeschnitten sind. ,Im persénlichen Gesprach lassen sich
Angste und Sorgen bei den Fragen rund um die Vorsorge bei Alter, Unfall und
Krankheit am besten besprechen und auflésen.” — betont Sarah Kurzak.
Aufgrund der langjahrigen Erfahrungen im Umgang mit dem Thema, kénnen
in der Patientenberatung wertvolle Handlungstipps und Hinweise auf sericse
Literatur, Broschiiren und Formularsatze gegeben werden.

Aufgrund der langjahrigen Erfahrungen im Umgang mit dem Thema, kénnen
in der Patientenberatung wertvolle Handlungstipps und Hinweise auf sericse
Literatur, Broschiiren und Formularsatze gegeben werden.

Fiir das Gesprach muss vorab ein Termin vereinbart werden. Anfragen
unter:

089 - 772565.

Montag - Freitag 10 — 13 Uhr, Montag 16 — 19 Uhr

Gesundheitsladen Miinchen e.V.

Astallerstr. 14
80339 Miinchen

V.i.S.d.P.: Sarah Kurzak
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Infothek
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Gesundheitsférderung
Tag gegen Lirm
Telefon 089 /18 9137 20

Patientinnenstelle Miinchen
Telefon 089 /77 25 65
Mo 10- 13 und 16 - 19 Uhr
Mi, Do, Fr 10- 13 Uhr
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Onlineberatung:
https://gl-m.beranet.info

Unabhingige Patientenberatung
Schwaben
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Mo 9 - 12 Uhr
Mi13-16 Uhr
(Zu beiden Zeiten telefonische und
personliche Beratung.)
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